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REGLAMENTO DEPORTIVO NACI ONAL CONTRAEL USODE SUSTANCI AS
PROHIBIDAS EN EL DEPORTE
(CONTROL ANTI-DOPING)

TITULOI
Disposiciones Fundamentales

Articulo 1: El presente regaomento se aplicard atodos los deportistcs venezaoncs
y extronjeros que acdtlen en competendcs y eventos que se oeleloren en € pds.
Todos los entidodes deportives deberdn someterse a los  disposidones  ooui
previstcs.

Articulo 2: Los autoridodes deportives del secdar pldico v privado deberdn

dvulgr ampliamente & presenfe regamento y en paticula hocerlo dd
conodmiento de los degportistes.

LA ighoronda respecto d confenido del presente regamento no exausa de su
aumgplimiento.

TITULOII
Seleccion de los Deportistas
CAPITULOI
Disposiciones Generales

Articulo 3: Es foaultad de la Comision Venezdona Contra €l Uso de lcs Sustondos
Pronibids en € Depote, selecdonar, sin necssidod de previo aviso, a Ios
departistas a ser somefidos d contrd, bien sea durante sus entrenamientcs o
durante la competenda

Quondo se trate de un evento Internadond, |a Gomision Venezdaona Contra € uso
e los Sustondos Prohibids en € Deporte, aduad en fooma coordnada y
conjunta con la comisidon antidoping del evento vy los Federadones Deportives
parfidpontes.



Articulo 4: El nimero de deportistcs a ser selecdonados pora redizar € contral
onti-doping quedard a aiterio de la Gomisidn Venezdona Contra & Uso de Ics
Sustondos Prohibidcs en & Deporte, 1a aud podrd coordnar esta seleacddn con Ics
respectives Federadones.

Si una vez redizada la seleaddn, 1a comision presumiera el consumo de sustondcs
prohibides en & departe, &ta podrd aumentar e ndmero de deportistos para ser
sometidos d confrd anti-doping, vy lo patfidpad a la entidod deportiva
aorrespondente.

Articulo 5: Los deportistos nadondes que negaren someterse d contrd contra &
uso de sustondcs prohibidcs, quedadn exduidos de todo tipo de competenda
nodond o infernadond e impeddos de formar parte de los secdonados estaddes,
mMunidpdes o nadondes.

Articulo 6: Los deportistos extronjeros aue partidpen en eventos deportivos cue
se cdetren en @ feritaio nadond, quedadn sometidos a los dsposidones
aontenidos en & presente Regamento. Guondo negaren someterse d contrd onti-
doping, No poardn partidpar en los referidos eventos.

CAPITULOII
Procedimiento de laToma de Muestra

Articulo 7: El deportista redbird la notificoddn pora efectuar la prédica del
confrd onti-doping de monos de un escolta autarizado por 1a Comisidn o por €
Comité Orgaonizador ael evento.

Articulo 8: Esta notificoddn deberd contener nomibore y godllido del deportista, €
numero de identificoddn, lahora de entregay laindooddn de lo estadeddo en Ios
atiaulos 5y 6 de este Regamento, segdn € acso.

Esta notificaddn serd firmoda por €l departista quien redbird € orignd, quedondo
la copia como constonda de haberse efectuado la notificaddn.

Articulo 9: Los deportistes notificodos para € contrd de onti-doging, se
presentaon alahorg, fechay luga que se indgue en la nctificaddn, y poarén ser
coompoNados por un representante de su delegadon.

Articulo 10: El ofidd encogado del contrd de onti-doping o su témico,
comprooard la identidod del deportista, a través de la tajeta de aoedtaddn o
doaumento legd, y procederd a llenar un formulario con todos los detdles
necssaios para el examen.



Articulo 11: El deportista deberd permonecer bgo la doservaddn ad ofidd o
téanico hasta que se le tome la muestra de aring si fuere necesario darle atomar
liquidos d deportista, e Comité Orgonizador o la entidod departiva se |os
suministrad, en & a0 que & contrd sea redizado fuera de competendao, €
ofidd serd e enaorgado de proveer|os.

Los bebidos suministraodos por aoda estaddn de contrd anti-doping, deloerdn estar
sellados 0 en acso contrario, aogptados vauntariomente por € departista

Articulo 12: Un sdo deportista serd admitido por turno en lasda de contrd para
tomarle lamuestranecssaia

Lasda de contrd deberd poseer los conddones minimeos de espado, sdubridad y
seguridad

Articulo 13: Ademds ol deportista, & ofidd y & témnico csistente, podrdn estar
presentes en la estaddn de contrd  onti-doping, un representante de su
dlegaddn, un regaresentonte de la comisidon onti-doping d&l evento y/o la
federaddn respedivay un intérprete si fuere necssario.

Articulo 14: Unavez presente en la estaddn del contrd anti-doping, € deportista
escogerd, de enfre un surtido de materid, un redpiente para la toma de Ics
muestros de orinay dos frosaos de vidrio con sus respedtives taocs.

Articulo 15: El deportista micdonad dentro del redpiente bgo la estrecha
viglonda dd ofidd o del témico csistente responsadde.

Es odligatarialapresenda ddl persond femenino para esta viglondao, en € acso oe
departistos de ese sexo.

El vdumen de arina requerido para la toma de la muestra debberdser por 1o mencs
e 75 ml.

Articulo 16: Si & deportista no puede suministrar la aontidod de orina sufidente,
g procedmiento serd repetido luego que é haya ingerido tanto liquido como
desee, pero No le serd permitido sdir de la estaddn mientrcs No haya suministrado
la contidod de arina estaddedda

Articulo 17: Si & deportista una vez notificado no csiste ala hora, fechay lugar
indcodo o rehdsa a suministrar |la muestro, se considerad equivdente a un
resultado positivo de un andisis onti-doping. Este hedho se regstrad en la danilla
aorrespondente y se notificord inmedatamente a la Gomisidn Venezdona Contra
g Uso cde lcs Sustondcs Prohibidos en & Deporte, a la comisidn onfidoping ol
evento (si existierd) y alafederaddn respediva



Articulo 18: El deportista deberd entrar d rednto para la toma de la muestra
desprovisto, fotdmente de pertenendcs persondes.

Articulo 19: Si a un deportista se le enconfrare audauier dgeto o sustonda
extrona que presuma la infenddn de acdulterar o fdsificar 1a muestra de aring, se
dgad constonda de este hecho en la planilla correspondente y se le natificrd a
la Comision Venezdona Contra € Uso de Ics Sustondcs Prohibidos en € Deporte,
la comisidn antidoping del evento vy ala federaddn aorrespondente alos fines de
que se adiquen los meddos pertinentes.

Articulo 20: El deportista distribuird la orina recdectada de la siguiente monera
frosc0"A” 3% delaarinay fresao "B” Va de laorina Posteriormente se efectuardun
Test de pH y densidad utilizondo Ics dltimcs gotcs de orina que se enacuentron en
e redpiente de dotenddn de muestres. El resultado serdindcodo en la panilla de
contra onfi-doping, si & pH no se encuentraentre 5y 7 y ladensidod es menor de
1,010 deberd completar hasta un minimo de 125 ml de orina como muestra

En a0 de que los vdares dgl pH y/o la densidad persiston dferados después de
haoer sido fomados 1os 125 Ms de aring, se regstrad este hecho en la panilla
aorrespondente y se le repetird d deportistalatomna de musstrad dasiguiente.

Articulo 21: El deportista escogerd dos (2) predntos y dos (2) bdscs de
seguridad de ador czul y onaranjado; d frosao “A” se le adlooard una etiqueta con
e ndmero correspondente d prednto y bdsa ceul; € deportista repetird €
rocedmiento con € frosco "B,

Articulo 22: En |la plonilla relativa d contrd de anti-doping se dgjard constanda
ce:

Datos ael Deportista

Deporte practicodo.

Lugar, horay fecha de recolecddn de lamuestra

Cfidd responscdle.

| dentificoddn de los sellos 0 predntos de seguridad

PH de la muestra de densidad

Med comento que ha consumido € deportistaen los Ulitimes 72 horcs.

Firnrna del deportista, su ccomponante y € ofidd del contrdl.

Qudauier odservaddn que & depotista pueda rediza soore €
procedmiento.
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Articulo 23: El aignd de la panilla serd enviada a la Comisidn Venezdona
Contra € Uso cde los Sustondcs Prohibidos en € Deporte con copia para €



departista, Comité Orgonizador del evento, para la muestra "A” que ird d
ldoorarorio y aopia parala austoda de lamuestra B

Articulo 24: El ofidd enaargado de la toma de muestra, serd responsaole de Ios
entreges de s muestras vy sus adcs a la Gomision Venezadona Contra € Uso de
lcs Sustondos Prohibidcs en € Departe y d Iaboratorio de procedmiento.

CAPITULOIII
Andlisis de las Muestras

Articulo 25: La muestra "A” serd ondizada en & |doorotorio autorizado por la
Comisidn Venezdona Contra el Uso delcs Sustondcs Prohibidcs en €l Deporte y la
muestra B” se conservardbgo meddos de seguridad por 1a misma comision.

Articulo 26: El ondisis de Ics muestros se llevard efecto de conformidad con Ios
normes Y téniaos atd fin estaddeddos por la Comisidon Venezdona Contra € Uso
de Ios Sustondcs Prohibidos en & Deporte y la Comision Médaa ded Comité
Qimpico Internadond.

CAPITULOIV
Entrega de resultado de las muestras

Articulo 27: Un ondisis se considerard positivo luego de la identificoddn de
sustondcs prohibidos en & departe y de los sustondcs referidos en lalLey Orgénica
Saore Sustondcs Estupefadentes y Psicotrépiacs.

Articulo 28: Su positividod serd informada por € jefe dd Idooratario a la
Comision Venezdona Confra € Uso de los Sustondos Prohibidcs en & Deporte,
quien ¢s su vez le comunicord par esaito ala comision antidoping del evento y su
defedto alafederaddn deportiva correspondente y d deportista

Articulo 29: Quondo & deportista resultare positivo en la muestra "A” tendrd
derecho de aoudr ante la Comision Venezdona Contra € Uso de Ios Sustondcs
Prohibidcs en & Deporte, parasdidta e ondisis de lamuestra B

Articulo 30: El ondisis de la muestra B” se efectuard en € mismo Idooratorio o
en e aue adtarice la Gomision Venezdona Contra € Uso de Ios Sustondcs
Prohibidcs en & Deporte y podrd ser supervisado por dcha comision, por un
representonte de la ddegaddn, € deportista, la comision ontidoping del evento o
por lafederaddn deportiva correspondente.



El resultodo que arge & ondisis de lamuestra B” serd definitivo.

Articulo 31: El jefe de la Comisidn Venezdona Contra & Uso de los Sustondos
Prohibidcs en & Deporte, levantad un ada dd resultado de la muestra B,
certificondo ddho resultado y 1o enviad inmedatomente d jefe de la ddegaddn
departiva, d comité orgonizador, d deportista y en su axo a la federaddn
departivarespediva

CAPiTULOV
De las Sanciones

Articulo 32: El deportista que incumpla con los disposidones contenidos en &
presente Regamento inaurrird en fdta deportiva

Articulo 33: Los sondones a que haya lugar deloerdn ser impuestcs por laenticdad
departiva correspondente, de conformidad a lo dspuesto en los articulo 72 y 74
de la Ley od Depote, de couerdo a lo estddeddo soore la materio, en la
nomativa ded GComité Aimpico Infernadond vy la Federaddn |Internodond

respectiva

Articulo 34: El deportista que resulfare positivo en € examen aod contrd
ontidoping, pradicado, de conformidad con € presente Regamento no podrd
partidpa en competendcs de eventos deportivos, hosta tonto aaredte la prueba
legd de su rehdallitaddn.

Articulo 35: A los efedos de este Regomento se considerard rehchilitado &
indviduo:

1. Tratado dentificomente de conformidod alcs normes contenidcs en laLey
Orgdnica Solre Sustondos Estupefadentes y Psicotr&oiacs.

2. Quondo csi determine la autaridod sonitaria del estddedmiento csistenad
e orientaddn, bien sea este un ente pddico o privado, donce €
departista haya acouddo a someterse d traramiento indcodo previa
conformidad del Director Médico ddl | nstituto Nodond de Deportes.

CAPITULO VI

Disposiciones Finales

Articulo 36: Los entidodes deportives  profesiondes  oeberdn coldoorar
econdmicomente con € Instituto Nadond de Departes en € aosto operadond



paa la deteaddn de Sustondos Prohibidos en € Departe, auyo monto serd
aonvenido entre este I nstituto vy larespectiva entidad deportiva

Articulo 37: Los entidodes deportives que adtlen contrario a los dsposidones
contempladas en & presente Regamento inaurrird en fdto, que serd sondonada
de conformidod alo estaddeddo en € Artiaulo 76 de laLey ogl Departe.

Articulo 38: Alos fines de dor cumplimiento alcs normes previstos en & presente
Regamento, se aea la Comision Venezdona Contra € Uso de Ios Sustandos
Prohibidcs en & Departe, integrada por € Direcdor Médico ddl I nstituto Nadond de
Departes vy demés profesiondes adificodos que presten servidos en ddha
dreaddn, designados por € Presidente de este Orgonismo.

En d dmbito de su competenda, la Comision podrd requerir la csesaria de
institudones o profesiondes espeddizados que coodyuven a aumplir su cometido y
ompliar sus aiterios médaos y dentificos.

Dodo en Caaaocs, alos 14 dos del mes de Noviemiore de mil novedentos noventa
y dnaoy dnao.

JULIO ALBERT O ALEXANDER GORTEZ
Presidente.



